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Förderung der Kinder- und Jugendarbeit im Sport 
 

Sportgutscheine 
Der Sportgutschein ist für alle Erstklässler*innen der Grund- und Förderschulen in 
Oberhausen. Mit dem Gutschein erhalten die Jungen und Mädchen eine 6-monatige 
kostenlose Mitgliedschaft in einem der teilnehmenden Sportvereine. Die Gutscheine 
werden vom SSB OB an den Schulen zu Beginn des zweiten Schulhalbjahres verteilt.  
Voraussetzung: Es besteht noch keine Vereinsmitgliedschaft in diesem Sportverein.  

 
Weitere Informationen gibt es unter https://www.ssb-oberhausen.de/sportgutschein 

Ansprechpartner: Ann-Kathrin Mielke, Tel.: 0208 825 3123, ann-kathrin.mielke@ssb-
oberhausen.de 

 

Sportjugend im SSB Oberhausen 
Förderungen 
Im Rahmen des Kinder- und Jugendförderplans NRW können folgende Maßnahmen im 
Bereich der Kinder- und Jugendarbeit im Sport gefördert werden:  

• Jugendvollversammlungen 
 

• Kinder- und Jugendfreizeiten 

Ferienfreizeiten können mit bis zu 15 € pro Teilnehmer*in gefördert werden. 

 

 

 

 

 

 

Ansprechpartner bei der SJ: Mark Panek, mark.panek@sportjugend-oberhausen.de 

Ansprechpartner beim LSB: Holger Päuser, Tel.: 0203 7381 956, 
holger.paeuser@lsb.nrw 

Voraussetzungen 

• Mind. 7 Teilnehmende (zwischen 6 und 21 Jahren, im Ausnahmefall bis 27 Jahre) 
• Durchführung der Maßnahme in Deutschland oder Europa 
• Teilnehmende kommen aus NRW 
• Eine Teilnehmendenliste wird geführt 

Maßnahmen mit überwiegendem Sport – und Leistungsbezug sind nicht förderfähig.  

 

https://www.ssb-oberhausen.de/sportgutschein
mailto:ann-kathrin.mielke@ssb-oberhausen.de
mailto:ann-kathrin.mielke@ssb-oberhausen.de
mailto:mark.panek@sportjugend-oberhausen.de
mailto:holger.paeuser@lsb.nrw
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Angebote für Vereine – Ausleihe Mobile Einheit 
Die Sportjugend des SSBs bietet für Vereine einen Sportmaterialanhänger an. 
Schwerpunkt ist dabei unter anderem die Bewegungsförderung von Kindern bis zum 
Grundschulalter durch Bewegungsparcours, Pedalos oder Ballontuch. Gleichzeitig bietet 
der Anhänger tolle Möglichkeiten für die Sport- und Bewegungsförderung bei Kindern 
und Jugendlichen durch Sportmaterialien sowie Trendsportarten (z.B. Spikeball) und 
Teamspiele (z.B. XXL Vier-Gewinnt).  

Dabei unterstützt die Sportjugend bei Jugendveranstaltungen, Sommerfesten oder 
alternativem Training. Der Anhänger kann aber auch von Vereinen ausgeliehen werden.   

Ansprechpartnerin bei der SJ: Miriam Schmitz, miriam.schmitz@sportjugend-
oberhausen.de 

 

Bildungs- und Teilhabepaket – „MyCardOberhausen“   
Um Kindern und Jugendlichen aus sozial-benachteiligten Familien den Zugang zu Sport- 
und Freizeitangeboten zu erleichtern, wurde die Bildungskarte „MyCardOberhausen“ 
eingeführt. Die Sportvereine können als Leistungserbringer/-anbieter im Rahmen der 
Bildungskarte agieren. Über die MyCardOberhausen können Vereine ihre (Mitglieds-) 
Beiträge von leistungsberechtigten Kindern/Jugendlichen abbuchen, die an ihren 
Sportangeboten teilnehmen. Die Abbuchung läuft direkt über das Online-System der 
Stadt. Dazu ist nur eine einmalige Registrierung für das Online-System https://www.bildungs-
karte.org/pages/public/affiliateInfo.php notwendig. Über die ID-Nummer auf der Bildungskarte 
der Kinder/Jugendlichen können die erbrachten Leistungen abgerufen werden. Weitere 
Informationen gibt es unter: https://www.oberhausen.de/mycardoberhausen 

Ansprechpartner bei der Stadt OB: Team Bildung und Teilhabe: 
mycard@oberhausen.de 
Ansprechpartner beim SSB: Michel Roth, Tel.: 0208 825 3124, michel.roth@ssb-
oberhausen.de 

 

Deutsche Sportjugend (DSJ) 
Als Dachorganisation der Kinder und Jugendlichen im Sport hat die DSJ das Ziel, engagierte 
Kinder und Jugendliche zu unterstützen und so den Sport weiterzuentwickeln. Vereine 
können dabei auf verschiedene Fördermöglichkeiten zurückgreifen, wie zum Beispiel der 
Förderung von Jugendbegegnungen. Weitere Informationen gibt es in den verschiedenen 
Rubriken auf der Internetseite der DSJ: https://www.dsj.de/. 

 

 

mailto:miriam.schmitz@sportjugend-oberhausen.de
mailto:miriam.schmitz@sportjugend-oberhausen.de
https://www.bildungs-karte.org/pages/public/affiliateInfo.php
https://www.bildungs-karte.org/pages/public/affiliateInfo.php
https://www.oberhausen.de/mycardoberhausen
mailto:mycard@oberhausen.de
mailto:michel.roth@ssb-oberhausen.de
mailto:michel.roth@ssb-oberhausen.de
https://www.dsj.de/
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Förderung des Übungs- und Trainingsbetriebs 
 

Förderung der Übungsarbeit 
Sportvereine können als Anerkennung der Arbeit und des Engagements ihrer 
Übungsleiter*innen eine Förderung beim LSB NRW beantragen. Die Förderung ist 
vorrangig für die Tätigkeit in der Nachwuchsförderung von Kinder- und 
Jugendsportgruppen.  

 

 

 

 

 

Kontakt beim LSB NRW: Referat Förderprogramme/KJP, Tel.: 0203 7381 985, 
uebungsarbeit@lsb.nrw 

 

Förderungen der Stadt Oberhausen 
Die Stadt Oberhausen bietet folgende Fördermöglichkeiten für die Sportvereine an:  

Die Förderrichtlinien sowie die Anträge für die einzelnen Programme gibt es unter: 
https://www.oberhausen.de/de/index/tourismus-freizeit/sport/bereich_sport/sportentwicklung-
sportplanung.php 

Ansprechpartner bei der Stadt OB: Stefan Schweigert, Tel.: 0208 825 2887, 
stefan.schweigert@oberhausen.de 

Ansprechpartnerin beim SSB: Sabine Grajewski, sabine.grajewski@ssb-oberhausen.de,  

Zuwendungsfähig sind Sportvereine, die 

• als gemeinnützig wegen Förderung des Sports anerkannt sind. 
• Mitglied in einem Fachverband und zeitgleich Mitglied im jeweiligen 

Stadtsportbund sind. 
• Jugendarbeit betreiben, sofern dies durch ihre besondere Aufgabenstellung 

nicht ausgeschlossen ist. 
• Es können keine Anträge mehr für 2024 gestellt werden! 

 

• Förderung von Übungsleiter*innen  
Für die Arbeit von Übungsleiter*innen können sowohl für den Breitensport als auch für den 
Leistungssport Zuschüsse beantragt werden.  
 

• Förderung von Sportinvestitionen  
Gefördert werden sowohl die Anschaffung von Sportgeräten als auch größere 
Sportinvestitionen. 
 

• Förderung der Teilnahme an Meisterschaften 
Gefördert wird die Teilnahme an deutschen Meisterschaften und Wettkämpfen der 
obersten Amateurspielklasse. 

 

mailto:uebungsarbeit@lsb.nrw
https://www.oberhausen.de/de/index/tourismus-freizeit/sport/bereich_sport/sportentwicklung-sportplanung.php
https://www.oberhausen.de/de/index/tourismus-freizeit/sport/bereich_sport/sportentwicklung-sportplanung.php
mailto:stefan.schweigert@oberhausen.de
mailto:sabine.grajewski@ssb-oberhausen.de
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Ehrenamtskarte 
Die Ehrenamtskarte ist eine Anerkennung der freiwilligen Arbeit von Engagierten. Darunter 
zählen auch die zahlreichen Ehrenamtlichen in den Sportvereinen. Die von der 
Landesregierung verliehene Karte ermöglicht den Freiwilligen Rabatte bei zahlreichen 
Unternehmen. 

https://www.engagiert-in-nrw.de/ehrensachenrw 

Weitere Informationen zu den Partnern in Oberhausen sowie der Antragsstellung gibt es 
unter https://www.oberhausen.de/ehrenamtskarte 

 

Förderung der Vereinsarbeit 
 

„1000x1000“  
Die Landesregierung NRW fördert jährlich insgesamt 1000 Sportvereine mit jeweils 1000 
Euro für innovative Projekte in verschiedenen Bereichen. 

Im Jahr 2024 kann für folgende Bereiche eine Förderung beantragt werden: 

• Ausbau Kooperation Sportverein mit Schulen 
• Ausbau Kooperation Sportverein mit Kindertageseinrichtungen 
• Integration 
• Inklusion 
• Gesundheitssport 
• Sport der Älteren 
• Mädchen und Frauen im Sport 
• Nachhaltigkeit im Sport(verein) 
• Der Sportverein gegen Einsamkeit 

Der Fördertopf für 2024 ist ausgeschöpft. Daher können keine Anträge mehr gestellt 
werden! 

Ansprechpartner beim LSB: Tel.: 0203 7381 900, 1000x1000@lsb.nrw 
 

 

  Voraussetzung für die Bewerbung 

• Mind. 5 Stunden in der Woche oder 250 Stunden im Jahresdurchschnitt 
• Seit mind. einem Jahr ehrenamtlich aktiv in einem Verein in Oberhausen 

   

https://www.engagiert-in-nrw.de/ehrensachenrw
https://www.oberhausen.de/ehrenamtskarte
mailto:1000x1000@lsb.nrw
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„2000x1000“  
Mit dem im Jahr 2022 gestarteten Förderprogramm soll das bürgerliche Engagement 
gestärkt werden. Dabei sollen die Rahmenbedingungen für die Ehrenamtlichen verbessert 
und Vereine und Organisationen unterstützt werden. Auch im Jahr 2024 werden wieder 
insgesamt 2000 Vorhaben mit jeweils 1000 € gefördert.  

Eine Antragsstellung ist aktuell nicht mehr möglich! 

Weitere Informationen: Förderprogramm »2.000 x 1.000 Euro für das Engagement« | Engagiert 
NRW (engagiert-in-nrw.de) 

Ansprechpartnerin beim SSB: Sabine Grajewski, sabine.grajewski@ssb-oberhausen.de 
 

Integration durch Sport 
 

Stützpunktvereinsförderung 
Sportvereine, die sich im Rahmen des Programms „Integration durch Sport“ (IdS) in 
besonderem Maße engagieren, werden als Stützpunktvereine bezeichnet.  
Gefördert werden u.a. Kosten für Spiel- und Sportgeräte, Übungsleiter*innen sowie 
sportliche und außersportliche Maßnahmen und Aktionen.  

 

 

 

 

Ansprechpartner: Michel Roth,  
Tel.: 0208 825 3124, michel.roth@ssb-oberhausen.de 
 

Jubiläen und Ehrungen 
 

Stadtsportbund Oberhausen 
Im Bereich des SSB OB können folgende Ehrungen ausgesprochen werden: 

  Grundlagen der Förderung von anerkannten Stützpunktvereinen 

• Der maximale Förderzeitraum für Stützpunktvereine beträgt fünf Jahre 
• Der Antrag wird jährlich beim SSB gestellt 
• Möglich sind Förderungen zwischen 500 € und 5.000 € jährlich 

   

 Ehrenpräsidentschaft 
 Ehrenmitgliedschaft 
 Sportehrenplakette 
 Ehrennadel in Gold und Silber 
 Ehrenurkunden bzw. Ehrengaben 

   

https://www.engagiert-in-nrw.de/foerderprogramm-2000-x-1000-euro-fuer-das-engagement
https://www.engagiert-in-nrw.de/foerderprogramm-2000-x-1000-euro-fuer-das-engagement
mailto:sabine.grajewski@ssb-oberhausen.de
mailto:michel.roth@ssb-oberhausen.de
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Ehrungen werden beim SSB schriftlich beantragt. Die Formulare sind auf der Homepage 
des SSBs zu finden. www.ssb-oberhausen.de/downloads 
Kontakt: team@ssb-oberhausen.de 

 

Sportlerehrung der Stadt Oberhausen 

Die Stadt Oberhausen ehrt jedes Jahr die besten Sportlerinnen und Sportler sowie 
Mannschaften der Oberhausener Sportvereine. Informationen zu den Voraussetzungen 
und den Anmeldebogen gibt es unter: https://serviceportal.oberhausen.de/suche/-/egov-
bis-detail/dienstleistung/26140/show 

Ansprechpartner bei der Stadt OB: Andreas Köppen, Tel.: 0208 825 3352, 
andreas.koeppen@oberhausen.de 

 

Landessportbund NRW 
Vereinsjubiläen bei 100-, 125- oder 150-jährigem Bestehen fördert der LSB NRW mit 
einer Geldprämie sowie einer Urkunde. 
Ansprechpartnerin beim LSB NRW: Tamara Daniel, Tel.: 0203 7381 810, 
tamara.daniel@lsb.nrw 

 

Sportplakette des Landes NRW 
Das Land NRW ehrt mit der Sportplakette jährlich maximal 20 Persönlichkeiten für 
herausragende Leistungen. Die Plakette, überreicht von der Ministerpräsidentin/dem 
Ministerpräsidenten, wird an Funktionär*innen für ihre besonderen Verdienste im 
Ehrenamt sowie an aktive Sportler*innen verliehen.  

Vorschläge zu Nominierungen schicken die Vereine zu Jahresbeginn an den 
Stadtsportbund.  

Informationen zu der Plakette gibt es auf der Seite des Landes NRW: 
https://www.lsb.nrw/service/ehrungen-und-jubilaeen-im-sport 

Ansprechpartnerin beim SSB: Sabine Grajewski, sabine.grajewski@ssb-oberhausen.de 

 
 

  

http://www.ssb-oberhausen.de/downloads
mailto:team@ssb-oberhausen.de
https://serviceportal.oberhausen.de/suche/-/egov-bis-detail/dienstleistung/26140/show
https://serviceportal.oberhausen.de/suche/-/egov-bis-detail/dienstleistung/26140/show
mailto:andreas.koeppen@oberhausen.de
mailto:tamara.daniel@lsb.nrw
https://www.lsb.nrw/service/ehrungen-und-jubilaeen-im-sport
mailto:sabine.grajewski@ssb-oberhausen.de
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Förderung Sportstätten 
 
„Öko Check im Verein“ 
Mit dem Öko-Check können Vereine eine besonders kostengünstige und professionelle 
Bestandsaufnahme zum Thema Energie beim LSB NRW beantragen. Mit Hilfe der 
individuellen Beratung werden konkrete Maßnahmen aufgezeigt, wie mittelfristig Kosten 
gespart werden können.  

 

 

 

 

 
Mehr Informationen unter https://www.vibss.de/service-projekte/sportraeume/#panel1134 
Ansprechpartner beim LSB: Benjamin Höfer, Tel.: 0203 7381 837, 
benjamin.höfer@lsb.nrw 
 
 

Vereinsberatung  
 

Vereinsberatung „VIBSS“ durch den LSB NRW 
Der LSB NRW unterstützt Sportvereine, um sich zukunftssicher aufzustellen und sich so auf 
dem Markt zu behaupten.  Auf der Internetseite www.vibss.de können Vereine Antworten 
auf viele kleinere Fragen bekommen und sich außerdem rund um das Thema 
Vereinsmanagement informieren.  

Der wichtigste Service des LSB ist jedoch die Vereinsberatung vor Ort. Vereine haben die 
Möglichkeit die Kosten für bis zu 6 Stunden jährlich vom LSB erstattet zu bekommen.  

 

 

 

 

 

 

 

  Voraussetzung 

• Die Sportanlage muss sich im Eigenbesitz des Vereins befinden 
• Antragstellung beim LSB 
• Einreichung der bisherigen Rechnungen der laufenden Energiekosten 

  Vereinsberatung vor Ort 

• Der LSB übernimmt die Kosten für bis zu 6 Stunden jährlich 
• Vereine müssen sich jedoch an den Kosten für den/die Fachberater*in 

beteiligen 
• Mögliche Beratungsthemen: 

o Informationsgespräche 
o Fachberatungen vor Ort 
o Vorstandsklausuren 
o Begleitete Vereinsentwicklungsprozesse 

https://www.vibss.de/service-projekte/sportraeume/#panel1134
mailto:benjamin.h%C3%B6fer@lsb.nrw
http://www.vibss.de/
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Das Onlineformular sowie weitere Informationen gibt es auf www.vibss.de/ unter der 
Rubrik Service und Projekte. 

Kontakt beim LSB: Tel.: 0203 7381 777, vibss@lsb.nrw 

 

Wettbewerbe und Stiftungen 
 

„Sterne des Sports“ 
Die Auszeichnung „Sterne des Sports“ wird an Sportvereine für ihr soziales Engagement im 
Bereich Gesundheit, Jugendarbeit, Integration oder Gleichstellung verliehen. Der DOSB und 
die Volksbank Raiffeisenbanken vergeben den Preis verbunden mit einer Geldprämie auf 
kommunaler, Landes- und Bundesebene. Am Wettbewerb, welcher in Zusammenarbeit mit 
den Kreis- und Stadtsportbünden sowie der kommunalen Sportverwaltung ausgeschrieben 
wird, können alle Vereine teilnehmen, die ihren Sitz im Geschäftsgebiet der 
ausschreibenden Bank haben.  www.sterne-des-sports.de, Hotline: 030 39209 214 

Für 2024 können keine Anträge mehr gestellt werden!  

NRW Preis Mädchen und Frauen im Sport 
Unter dem Motto „Ohne Sie gäbe es weniger SIEge“ schreiben der LSB NRW und die 
Staatskanzlei des Landes NRW alle zwei Jahre den mit jeweils 1.000 € dotierten Preis aus. 
Ausgezeichnet wird dabei in den fünf Kategorien: Soziales, Innovativ, Engagiert, Gewaltfrei 
und Emanzipiert. Der Preis ist eine Würdigung jener Frauen und Mädchen, die sich 
engagiert, kreativ und mutig für die Belange von Mädchen und Frauen im Sport einsetzen.  

Für die nächste Preisverleihung 2024 können keine Bewerbungen mehr eingereicht 
werden! 
Weitere Informationen gibt es unter: 
https://www.lsb.nrw/unsere-themen/chancengleichheit/13-nrw-preis-maedchen-frauen-im-sport 

 

 
 

  

http://www.vibss.de/
mailto:vibss@lsb.nrw
http://www.sterne-des-sports.de/
https://www.lsb.nrw/unsere-themen/chancengleichheit/13-nrw-preis-maedchen-frauen-im-sport
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Weitere Förderungen 
 

NRW.BANK.Sportstätten  
Das Programm „NRW.BANK.Sportstätten“ bietet Sportvereinen Finanzierungen zu guten 
Konditionen für langfristige Investitionen in Sportstätten.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weitere Informationen zu den Konditionen und der Antragsstellung gibt es unter: 
https://www.nrwbank.de/de/foerderung/foerderprodukte/15221/nrwbank-sportstaetten.html 

 

 
 
 

  

   

Wer wird gefördert? Gemeinnützige Sportorganisationen (Vereine 
und Verbände), die Mitglied im LSB NRW und 
im SSB OB sind 
 

Wie wird gefördert? Ratendarlehen, max. 10 Mio. € 
 

Bis wann muss der Antrag gestellt 
werden? 

Der Antrag ist vor Beginn des Vorhabens zu 
stellen 
 

Was wird gefördert? • Erwerb von Sportanlagen 
• Modernisierung, Sanierung, Instandsetzung 

von vorhandenen Anlagen 
• Neu-, Um- und Erweiterungsbaumaßnahmen 
 

Was wird nicht gefördert? • Umschuldung bzw. Nachfinanzierung bereits 
abgeschlossener Vorhaben 

• Kunstrasenplätze, bei denen Gummigranulat 
als Füllmaterial verwendet wird 

• Neubaumaßnahmen, energetische 
Modernisierungs- und 
Sanierungsmaßnahmen, die mit fossilen 
Brennstoffen als primärer Energieträger 
betrieben werden 

 

https://www.nrwbank.de/de/foerderung/foerderprodukte/15221/nrwbank-sportstaetten.html
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Deutsche Stiftung für Engagement und Ehrenamt (DSEE)  
Die DSEE bietet verschiedene Förderprogramme für Vereine an. Die Programme zielen 
unter anderem darauf ab, die Ehrenamtsstrukturen vor Ort zu stärken. Während einige 
Anträge der Förderprogramme zeitlich begrenzt sind, gibt es auch Programme, bei denen 
Vereine laufend Fördergelder beantragen können. Die Antragsstellung läuft online über 
das Förderportal der DSEE.  
 

Mikroprogramm: Ehrenamt gewinnen. Engagement binden. Zivilgesellschaft 
stärken. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Weitere Informationen und Förderprogramme gibt es unter  
https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/ 

 

   

Wer wird gefördert? Vereine in strukturschwachen Regionen 
(Vereine aus Oberhausen sind förderfähig) 
 

Wie hoch ist die Förderung? Bis zu 2.500 € (10% Eigenanteil) 
 

Bis wann muss der Antrag gestellt 
werden? 

Ab Anfang 2025 können Anträge gestellt 
werden. 
 

Was wird gefördert? Sachkosten für:  
• Moderation für Workshops (z.B. zum 

Thema Öffentlichkeitsarbeit, 
Einführung digitaler Tools 

• Programmierung einer neuen Website 
• Ehrungsveranstaltung für 

Ehrenamtliche 
 

Was wird nicht gefördert? Personalkosten 
 

  

   

 

https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/
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